Players Fair Play Code (see arena back
wall) and CRGHA Additional Rules

Players Fair Play Code

I will play hockey because | want to, not
because others or coaches want me to.

I will play by the rules and to resolve conflicts
without resorting to hostility or violence.

I will respect my teammates and my opponents.
I will do my best to be a true team player.

I will remember that winning isn’t everything —
that having fun, improving my skills, making
friends and doing my best are also important.

I will acknowledge all good plays and
performances — those of my team and my
opponents.

I will remember that coaches and officials are
there to help me. | will accept their decisions
and show them respect.

I will respect and show appreciation for the
volunteer coaches who provide sport activities.
I will be on time for practice and for a game.

I will not miss a practice or a game unless | am
sick or I have too much school work.

CRGHA Additional Rules

The coaching staff will make sure that the
players are wearing proper equipment when on
the ice. Name stickers are not allowed on the
helmets. | will make sure with my parents that |
am wearing the proper equipment. The
coaching staff and RMHA executive may
remove me from the ice surface if the proper
equipment is not worn,

When in Clarence or Rockland, I will stay in the
changing room until the zamboni has left the ice.
When practice time is up and the arena staff
sounds the alarm, | will leave the ice as quickly
and safely as possible.

After games and practices, | will not undress
(except helmet and glove) until the coach has
talked to us and indicated that we can now
undress.

Code d’éthique des joueurs (voyez le
mur arriere de I'aréna)
et reglements additionnels de 'CRGHA

Code d’éthique des joueurs

Je joue au hockey parce que je veux et non que
guelgu’un ou mon entraineur le veuille.

Je vais jouer au hockey selon les reglements et
résoudre les conflits sans utiliser la violence ou
I’hostilité.

Je vais respecter mes confréres et mes
adversaires.

Je vais faire de mon mieux pour étre un joueur
d’équipe.

Je vais me rappeler que gagner n’est pas tout —
avoir du plaisir, améliorer mes habilités et faire
de mon mieux sont tous aussi importants.

Je féliciterai tous bons jeux de mes confréres ou
adversaires.

Je me rappellerai que les entraineurs et les
arbitres sont la pour m’aider. J’accepterai leurs
décisions et je les respecterai.

Je vais respecter et montrer une appréciation
pour les entraineurs bénévoles qui donnent de
leur temps pour offrir des activités sportives.

Je vais étre a I’heure pour mes pratiques et mes
joutes.

Je ne manquerai pas de pratique ou de joute a
moins que je sois malade ou jaie trop de devoirs
a faire.

Réglements additionnels de ’'CRGHA

Les entraineurs s’assureront que les joueurs ont
I’équipement requis et en bon état sur la glace.
Les étiquettes de nom ne sont pas permises sur
les casques. Je m’assurerai avec mes parents que
je porte I’égquipement nécessaire et en bon état.
L’équipe d’entraineurs ou un exécutif de
I’AHMR peut me retirer de la glace si
I’équipement requis n’est pas porté.

A Rockland, je resterai dans la salle
d’habillement jusqu'a ce que la zamboni aie
quitté la surface de la glace.

Lorsque mon temps de pratique est terminé et
que le personnel de I’aréna sonne I’alarme, je
quitterai la glace le plus vite possible en toute
sécurité.

Apres les parties et pratiques, je ne me
déshabillerai pas (sauf casques et gants) avant
gue mon entraineur nous aie parlé et indiqué que
nous pouvons nous déshabiller.



I have read the “Players Fair Play Code and
CRGHA Additional Rules” on the previous
page and understand that the CRGHA may
remove me from the ice surface and/or the
arena if these are not followed.

J’ai lu le « Code d’éthique des joueurs et
reglements additionnels de ’CRGHA » sur
la page précédente et comprend que
I’CRGHA peut me retirer de la glace et/ou
de I’aréna si ils ne sont pas suivis.
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