
Parents Fair Play Code (see arena back 
wall) and CRGHA Additional Rules 

 
Parents Fair Play Code 
• I will not force my child to participate in hockey. 
• I will remember that my child plays hockey for his or 

her enjoyment, not for mine. 
• I will encourage my child to play by the rules and to 

resolve conflicts without resorting to hostility or 
violence. 

• I will teach my child that doing one’s best is as 
important as winning, so that my child will never feel 
defeated by the outcome of a game/event. 

• I will make my child feel like a winner every time by 
offering praise for competing fairly and trying hard. 

• I will never ridicule, yell or hit my child for making a 
mistake or losing a game. 

• I will remember that children learn best by example.  I 
will applaud good plays/performances by both my 
child’s team and their opponents. 

• I will not applaud my child when he hits a member of 
the opposite team. 

• I will not scream at my child on the ice because it will 
influence his/her concentration on the game. 

• I will never question the officials’ judgment or honesty 
in public; therefore, I will not yell or swear at the 
referees. 

• I will support all efforts to remove verbal and physical 
abuse from children’s sporting activities. 

• I will respect and show appreciation for the volunteer 
coaches who give their time to provide sport activities 
for my child. 

 
CRGHA Additional Rules 
• The coaching staff will make sure that the players are 

wearing proper equipment when on the ice.   Name 
stickers are not allowed on the helmets.  I will ensure 
that the needed equipment is obtained or replaced when 
needed.  The coaching staff and CRGHA executive 
may remove my child from the ice surface if the proper 
equipment is not worn. 

• When in Rockland, my child’s team will stay in the 
changing room until the Zamboni has left the ice. 

• There will always be at least 2 adults in the change 
rooms with the players when changing.  If I’m one of 
these adults, I will have followed a “Speak Out” class. 

Code d’éthique des parents (voyez le mur 
arrière de l’aréna) et règlements additionnels 
de l’AHMR 

 
Code d’éthique des parents 
• Je ne forcerai pas mon enfant à prendre part à des 

activités sportives. 
• Je me rappellerai que mon enfant fait du sport pour son 

propre plaisir, et non pour le mien. 
• J’encouragerai mon enfant à respecter les règles et à 

résoudre les conflits sans agressivité ni violence. 
• J’enseignerai à mon enfant qu’il est aussi important de 

donner le meilleur de soi-même que de gagner, de sorte 
qu’il ne sera jamais déçu par le résultat d’un match. 

• Je donnerai chaque fois à mon enfant le sentiment qu’il 
est un gagnant en le félicitant pour son esprit sportif et 
sa persévérance. 

• Je ne ridiculiserai jamais ni n’agresserai verbalement ou 
physiquement mon enfant parce qu’il a commis une 
erreur ou perdu une compétition. 

• Je me rappellerai que les enfants apprennent par 
l’exemple et j’applaudirai autant lorsque les membres 
de l’équipe de mon enfant ou ceux de l’équipe adverse 
jouent bien. 

• Je ne taperai pas des mains quand mon enfant frappera 
un membre de l’équipe adverse. 

• Je ne crierai pas après mon enfant sur la glace car celui-
ci ne pourra se concentrer sur le jeu. 

• Je ne mettrai jamais en doute le jugement ou 
l’honnêteté des officiels en public, alors je ne crierai 
pas ou ne jurerai pas après l’arbitre. 

• J’appuierai tout effort visant à supprimer la violence 
verbale et physique dans les activités sportives 
destinées aux enfants. 

• Je respecterai les entraîneurs bénévoles, qui donnent de 
leur temps pour offrir des activités sportives à mon 
enfant et je leur témoignerai de la gratitude. 

 
Règlements additionnels de l’AHMR 
• Les entraîneurs s’assureront que les joueurs ont 

l’équipement requis et en bon état sur la glace.  Les 
étiquettes de nom ne sont pas permises sur les casques. 
Je m’assurerai que l’équipement nécessaire soit obtenu 
ou remplacé lorsque demandé.  L’équipe d’entraîneurs 
ou un exécutif de l’AHMR peut retirer mon enfant de la 
glace si l’équipement requis n’est pas porté. 

• A Rockland, mon enfant restera dans la salle 
d’habillement jusqu'à ce que la Zamboni aie quitté la 
surface de la glace. 

• Il y aura au moins 2 adultes avec les joueurs dans la 
salle de change.  Si je suis un de ces parents, j’aurai 
suivi une clinique « Speak Out ». 



I have read the “Parents Fair Play Code and 
CRGHA Additional Rules” on the previous 
page and understand that the CRGHA may 
remove me and/or ban me from the arena if 
these are not followed. 

J’ai lu le « Code d’éthique des parents et 
règlements additionnels de l’AHMR » sur la 
page précédente et comprend que l’AHMR 
peut me retirer et/ou me bannir de l’aréna si 
ils ne sont pas suivis. 

 
 
Team/ Équipe:          
 

Child Name/Enfant Parent Signature Parent Date: 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 


